
Отчет по третьей зимней Спартакиаде
по спортивному ориентированию на лыжах.

Команда при подготовке к третьему этапу Спартакиады и финалу провела два учебно-
тренировочных сбора: 14 дней в декабре в г. Октябрьске (Башкирия) и 18 дней в
январе-феврале в Новоуральске. На УТС подготовка шла к классическому лыжному
ориентированию в заданном направлении и к маркированной дистанции по сетке
лыжней.
На третьем этапе (УрФО) команда заняла 1 место, опередив команды Челябинской и
Тюменской областей. В личном зачете у нас было два победителя: Гайк Вартанян
(маркир.) и Дмитрий Микишев (спринт) и один призер: Евгения Ефимова за два дня
соревнований - маркированная дистанция и спринт в заданном направлении. Из-за
морозов классическую дистанцию в заданном направлении и эстафету отменили.
В итоге по отбор по двум дням выглядел так:
девушки

Фамилия, имя Коллектив Квал ГР
1

день
2 день сумма 2-х

1 Лазарева Дарья ХМАО-Югра I 1991 80 80 160

2 Коржук Надежда Челябинская обл. КМС 1990 68 75 143

2 Ефимова Евгения Свердловская обл. КМС 1991 75 68 143

4 Панина Екатерина Свердловская обл. I 1990 71 65 136

5 Селиванова Кристина Курганская обл. I 1991 62 71 133

6 Фомина Светлана Свердловская обл. КМС 1990 65 59 124

7 Нурмухаметова Инзиля Челябинская обл. I 1990 57 55 112

8 Иваненко Полина Челябинская обл. I 1991 53 57 110

9 Лагунова Екатерина Свердловская обл. II 1992 45 62 107

10 Сидорова Анна Свердловская обл. I 1992 59 47 106

11 Алексеева Евгения Тюменская обл. КМС 1990 49 51 100

12 Багирова Гуля Тюменская обл. II 1992 55 43 98

13 Гиль Светлана Тюменская обл. II 1992 51 41 92

14 Стрижова Дарья Челябинская обл. I 1990 35 53 88

15 Чепчугова Александра Свердловская обл. II 1992 37 49 86

15 Кондрашова Мария Тюменская обл. II 1991 41 45 86



17 Цецерук Ирина Курганская обл. II 1992 47 37 84

18 Аристархова Оксана Курганская обл. II 1992 39 35 74

19 Попова Екатерина Тюменская обл. II 1992 27 39 66

20 Жевлакова Мария Курганская обл. II 1990 29 33 62

20 Мясникова Екатерина Тюменская обл. II 1990 31 31 62

20 Неупокоева Алена Курганская обл. II 1992 33 29 62

23 Кривоносова Виктория Челябинская обл. II 1992 23 27 50

23 Карпова Кристина Курганская обл. II 1990 25 25 50

25 Вершкова Ольга ХМАО-Югра II 1992 21 23 44

26 Рябцева Дарья Челябинская обл. II 1991 43 43

юноши

Фамилия, имя Коллектив Квал р ГР
1

день

2

день
сумма

1 Вартанян Гайк Свердловская обл. I 1990 80 59 139

2 Воропаев Владимир Курганская обл. КМС 1990 59 75 134

3 Микишев Дмитрий Свердловская обл. I 1990 51 80 131

4 Лозицкий Илья Тюменская обл. I 1991 65 65 130

4 Захаров Владимир Тюменская обл. I 1992 68 62 130

6 Лиханов Егор Тюменская обл. КМС 1990 75 51 126

7 Белых Павел Свердловская обл. I 1991 53 68 121

8 Иленков Владимир Свердловская обл. I 1991 57 57 114

9 Кузнецов Владимир Челябинская обл. КМС 1990 55 49 104

10 Новоселов Максим Тюменская обл. КМС 1990 62 37 99

11 Бабыкин Александр Челябинская обл. I 1990 43 55 98

11 Сидоров Николай Тюменская обл. I 1992 45 53 98

13 Бабенко Владимир Челябинская обл. I 1990 23 71 94



14 Галявеев Тимур Челябинская обл. I 1990 49 43 92

14 Чернышев Андрей Челябинская обл. I 1990 71 21 92

16 Чагин Евгений Свердловская обл. I 1991 41 47 88

17 Ахметханов Николай ХМАО-Югра II 1992 39 41 80

17 Кашапов Марсель ХМАО-Югра II 1990 47 33 80

19 Сытов Александр Курганская обл. II 1992 29 45 74

19 Габдуллин Руслан ХМАО-Югра II 1991 35 35 70

21 Жуков Сергей Свердловская обл. I 1992 33 27 60

21 Новиков Иван Тюменская обл. I 1992 37 23 60

23 Злобин Иван Челябинская обл. II 1991 27 29 56

24 Новосёлов Владимир ХМАО-Югра II 1991 13 39 52

24 Ковальский Антон ХМАО-Югра II 1992 21 31 52

26 Ваганов Роман Курганская обл. II 1992 25 25 50

26 Кунгин Кирилл Курганская обл. II 1992 31 19 50

28 Шестаков Артем ХМАО-Югра II 1991 19 17 36

29 Паздерин Иван Курганская обл. II 1991 15 15 30

29 Кононов Игорь Курганская обл. II 1992 17 13 30

Желтым фоном выделена команда УрФО, которая формировалась по следующим
критериям: 9 человек по спортивному принципу и 1 человек по тренсовету. По
тренсовету в команду УрФО были включены: у юношей Чернышев Андрей (Челяб.
обл.) – 4 место на маркированной дистанции и Алексеева Евгения (Тюменская обл.) по
расширению территории.
На финале в команду УрФО на десятое место добавился Юрий Казаков (Челябинская
область), во время УрФО он участвовал в Первенстве Европы в Австрии и стал
серебряным призером.
Таким образом у команды УрФО был следующий численный состав:
Свердловская область – 8 человек
Челябинская область – 5 человек
Тюменская область – 4 человек
Курганская область – 2 человек
ХМАО – 1 человек.
В команде Свердловской области по итогам УрФО явные лидеры были Микишев Д. и
Ефимова Е. (они в финале и завоевали медали), не ожидали победы на УрФО от



Вартаняна Г. Он и также Панина Е., Фомина С. и Белых П. должны были быть
железными «зачётниками» и попадать в 30-50 первых мест. Лагунова Е. и Иленков В.
успели запрыгнуть на подножку последнего вагона (попали в команду УрФО
последними номерами) и ждать хороших результатов на финале от них не
приходилось.

В первый день соревнований была маркированная дистанция. Местность представляла
из себя плавные формы с отрицательным рельефом. Контрольные пункты ставили
исключительно на рельефе. Маркированную дистанцию сделали очень сложной –
разобрались только местные, которые всегда там тренировались. И что-то смогли
понять в карте области, где есть аналогичные по рельефу места, на которых
спортсмены часто тренируются (Ленобласть, Карелия, Тюмень, Нижний Новгород).
Свердловские спортсмены получили большой штраф (до 30 минут, по 3 мин на каждом
КП) и в тот день набрали всего 74 очка. Вдобавок время этого дня с большими
штрафами сложили с временем классической дистанции и получили абсолютный
личный зачет, по которому также считали очки.
Во второй день эстафета на маркированной трассе уже проходила по более понятной
карте и местности с нанесенной сеткой лыжней. Так как юноши Свердловской области
в предыдущий день выступили слабо, из них была сформирована эстафета (Микишев,
Вартанян, Белых). Стояла задача не проиграть второй команде УрФО, иначе команда
оставалась без очков, так как худшая команда УрФО была вне зачета. В процессе
острой борьбы все три команды округа менялись местами, оставаясь третьими-
восьмыми. В итоге финишировали: Челябинская команда (последний этап Казаков
Ю.) - на четвертом месте, Тюменьская область (Захаров В.) на шестом и Свердловская
область - на седьмом (ошибка в финишном створе Белых П. стоила команде три места,
он уже шел впереди тюменца на 5-е место). В итоге вне зачета. Девушки лучше, хотя
первой команде не везет с Селивановой (Курган), которая на своем последнем этапе
проигрывает по времени лидерам около 10 мин.
В третий день была классическая дистанция в заданном направлении. Несмотря на
провальное выступления Вартаняна Г. (заблудился на первом КП), болезнь Иленкова
В., немного слабое выступление Ефимовой Е. и Белых П., команда Свердловской
области набирает в этот день лучшее из всех дней количество очков (6-7 место среди
субъектов) и поднимается с 16-го места на 12-е. Отличается в этот день Дмитрий
Микишев. Он реально мог претендовать на место в тройке, но существенная ошибка в
начале дистанции и несколько мелких ошибок (на фоне усталости) в конце,
отодвинули Диму на 6-е место. И тут надо отдать должное, что несмотря на ошибку в
начале, он боролся до конца.
В четвертый день были эстафеты в заданном направлении. На нашей улице наступил
праздник – у области две бронзовые медали. Микишев Д. и Ефимова Е. стали третьими
в составе эстафеты сборной команды УрФО. Тренерская бригада отступила от чисто
спортивных принципов и сформировала первые команды исходя из результатов всего
сезона, психологической устойчивости спортсменов и исходя из тренерской интуиции.
Борьба за второе и третье места у девушек и у юношей была очень серьезной. Если
лидеры немного отрывались, то на 2-3 место претендовали сразу 6-8 команд.
Опять не повезло нашим девушкам (Фомина С. и Панина Е.). Селиванова Кристина
сбилась в порядке прохождения дистанции, и ее сняли вместе с нашими
спортсменками. Как и Чернышова Е. (Челябинская область, вторая эстафетная команда



УрФО) сняли за отметку на чужом КП, и Белых П. остался с хорошем результатом на
своем этапе, но без командных очков.

Сводная таблица по результатам финала в Новосибирске.

п/
п

ф.и.
маркир.
трасса

эстафета
на маркир.

трассе

классич.
дист. в
задан.

направл.

эстафета в
задан.

направлении

абсолютный
личный зачет

(сумма
времени 2-х

личных дней)

итого

1 Ефимова
Евгения 28 30 30 42 31 161

2 Микишев
Дмитрий 3 - 65 42 19 129

3 Панина
Екатерина 6 26 31 - 12 75

4 Лагунова
Екатерина - 26 12 24 4 66

5 Фомина
Светлана 18 - 22 - 22 62

6 Вартанян
Гайк 8 - 4 30 7 49

7 Белых
Павел - - 30 - 8 38

8 Иленков
Владимир 11 - - - 5 16

Итого 74 82 194 138 108 596


