
 

Чемпионат России среди студентов 
Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию бегом 

Открытый Кубок Свердловской области 2015 г. 
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

Дата/время Мероприятие Место проведения 

Четверг 03 сентября 

День приезда  
11:00 - 16:00 Тренировка  на полигоне Район полигона 

12:00 – 17:00 
Работа мандатной комиссии по допуску 
участников, аккредитации тренеров 
и представителей команд 

СОК «Песчаное» 

13:30 – 14:00 Обед СОК «Песчаное» столовая 
19:00 – 19:30 Ужин СОК «Песчаное» столовая 

20:00 
Совещание ГСК с представителями команд 
Выдача номеров 

СОК «Песчаное» 

Пятница 04 сентября 

08:30 – 09:00 Завтрак СОК «Песчаное» столовая 
11:00  Спринт (Всероссийские соревнования) По схеме стартов 

12:30 Спринт (Кубок Свердловской области) По схеме стартов 

13:30 – 14:00 Обед СОК «Песчаное» столовая 
до 16:00 Подача заявок на классику   
17:30 Торжественное открытие соревнований, 

награждение по итогам спринта. 
СОК «Песчаное» 

18:00 Совещание ГСК с представителями команд СОК «Песчаное» 
19:00 – 19:30 Ужин СОК «Песчаное» столовая 

Суббота 05 сентября 

08:30 – 09:00 Завтрак СОК «Песчаное» столовая 
11:00 Классика (Всероссийские соревнования) По схеме стартов 
13:00 Классика (Кубок Свердловской области) По схеме стартов 
13:30 – 14:00 Обед СОК «Песчаное» столовая 
до 14:30 Подача заявок на эстафету 3 чел.   
17:30 Награждение по итогам классики. СОК «Песчаное» 
18:00 Совещание ГСК с представителями команд  СОК «Песчаное» 
19:00 – 19:30 Ужин СОК «Песчаное» столовая 
20:00 – 22:00 Дискотека  СОК «Песчаное» 

Воскресенье 06 сентября 
08:30 – 09:00 Завтрак СОК «Песчаное» столовая 
10:30 Эстафета 3 чел.  

(Всероссийские соревнования) По схеме стартов 

12:00 Классика (Кубок Свердловской области) По схеме стартов 
13:30 – 14:00 Обед СОК «Песчаное» столовая 
14:15 Награждение по итогам третьего дня СОК «Песчаное» 
18:30 – 19:00 Ужин СОК «Песчаное» столовая 

Понедельник 07 сентября 

День отъезда 

 


